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Sonne wird oft
unterschatzt

Praventionskampagne zum Hautkrebs

MUNSTER. FEigentlich hatte
Hautarzt Dr. Elmar Ehling
zum Start der bundesweiten
Priaventionskampagne gegen
Hautkrebs ,Lass Dich nicht
rosten am Freitagnachmittag
nur die Miinsteraner infor-
mieren wollen, doch einige
schickte er gleich in die
néchste Praxis.

Schwerpunkt des von der
Europdischen Hautkrebsstif-
tung (ESCF), der Firma Leo-
Pharma und dem Qualitats-
zirkel Hautdrzte Miinster or-
ganisierten Info-Nachmittags
am Harsewinkelplatz war
Aufklarung iiber hellen Haut-
krebs. Dieser sei zwar nicht so
todlich wie der schwarze
Hautkrebs, komme dafiir aber
wesentlich 6fter vor und sei —

wenn man ihn einmal habe
— chronisch. Betroffen sei
heutzutage jeder zweite
Mensch iiber 60 Jahre, der
Grundstein fiir die Erkran-
kung werde aber schon
friih gelegt. ,Jeder Mensch
hat ein Kontingent an
Selbstheilungskraften, das
irgendwann aufgebraucht
ist“, erklarte Ehling. Etwa
die Hilfte wiirde schon bis
zum 18. Lebensjahr ver-
braucht. ,Deswegen miis-
sen Kinder besonders ge-
schiitzt werden®, so der
Sprecher des Qualititszir-
kels Hautédrzte Miinster.
,Die UV-Strahlung wird oft
unterschitzt, gerade wenn
es etwas kiihler oder be-
deckt ist.“ jac



